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План работы план  окружного образовательного онлайн- марафона 
«День воинской славы. День защитника Отечества»
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	Время
	Мероприятие
	При наличии возможности онлайн подключения
	При отсутствии технических возможностей

	8.00-8.30
	Подъем, водные процедуры

	8.30-09.00
	Завтрак

	9.00 - 9.10
	«С добрым утром!» 
перекличка детей в группе
 ВК https://vk.com/club176321528


	9.20 – 10.15
	

Видеозанятия «Активность. Энергия. Здоровье»
	Легкая утренняя разминка с активистами отряда «Юный медик» в группеhttps://vk.com/club176321528


Не забудь делать перерыв каждые 10-15 минут: легкая разминка полезна для здоровья!!!
	Изучение информации, размещённой в мессенджере

	10.15- 11.30
	Видеозанятия
 «История возникновенияДня защитника Отечества»
	Посмотри видеопрезентацию об истории возникновения Дня защитника Отечества»https://resh.edu.ru/subject/lesson/4314/main/130710/
Выполни задания по ссылке: https://resh.edu.ru/subject/lesson/4314/train/130716/

	Изучение информации, размещённой в мессенджере

	11.30-12.50
	Просмотр художественного фильма 
	Посмотрите фильм основанный на реальных событиях  «Солдатик» https://www.ivi.ru/watch/419081

Не забудь делать перерыв каждые 10-15 минут: легкая разминка полезна для здоровья!!!


	

	13.00 – 14.00
	Обед

	14.00 – 16.00
	Свободная минутка/Профилактика оборудования

	16.15 – 17.00
	Виртуальный тур по музею 
	Посмотри виртуальный тур по «Музею Победы» по  ссылке https://www.culture.ru/institutes/10126/muzei-pobedy

Не забудь делать перерыв каждые 10-15 минут: легкая разминка полезна для здоровья!!!

	Изучение информации, размещённой в мессенджере



